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Bericht der Jahreshauptversammlung am 08.05.2026

Am 8.5.2026 trafen sich fast 40 Mit-
glieder und Gaste zur Jahreshauptver-
sammlung in der Pizzeria Nonno Ma,
Wuchzenhofen.

Unter der Sitzungs-leitung von Vorstand
Gerold Krug berichtefen die Abteilungs-
leiter von ihren jeweiligen Gruppen und
deren Aktivitéten, sowohl wéhrend der
Ubungsstunden, als auch auPerhalb der
iblichen Trainingszeiten.

Die Schriftfihrerin fihrte die 4 Sitzungen
des erweiterten Vorstands, wie auch die
weiteren Aktionen, wie Christbaumschmi-
cken, Winterfeuer und 60-Jahr-Feier auf.
Nach dem Bericht der Kassenprifer und
der Entlastung der Vorstandschaft, wurde
noch unter dem Punkt Diverses angeregt,
die Vereinsgeschichte besser zu digitali-
sieren, um kommenden Vorsténden, die
Auswertung von vorhandenen Unferlagen
zu erleichtern. Wenn hierzu die leser
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Ubungsleiter*in Turnen

Fiir unsere Turngruppe Vorschule
bis 2 Klasse

Jeder kann mitmachen, es
handelt sich um ein Ehrenamt

Die Kinder wiirden sich freuen

Melde dich per Mail;

Gitabrandstetter@gmzx.de

haben, kénnen diese der Vorstandschaft
zur Verfigung gestellt werden.

Da dieses Mal keine Wahlen stattfanden,
konnte die Sitzung nach 1:20 h abge-
schlossen werden. Danach starkten sich
die Anwesenden mit Gerichten des Hauses.

Bericht zu den Transportgeréten fir
Sportgegenstédnden

Aus Platz- und Ordnungsgrinden wurden
zwei GerdtschaftVorrichtungen, unter
fatkréftiger Unferstitzung von unserem
Vereinskollegen Franz K, verwirklicht. Die
erste Transporteinheit umfasst die Roll-
bahn und Slakline des Kinderturnens.

Die zweite dient zur geordneten Aufbe-
wahrung der Ubungsmatten.
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Besuchen Sie uns:

s‘ Kasladle in Adrazhofen

Bergstrale 24

88299 Leutkirch/Adrazhofen 0

Tel.07561/9 858877 B'O 5 \
oo S68@0-,

Montag, Donnerstag, Freitag 8.30 - 18.00 Uhr 5

Dienstag und Mittwoch 8.30 - 12.30 Uhr a - 0@

Samstag 7.30 - 12.30 Uhr Wigqensﬁaca

www.schaukaeserei-wiggensbach.de

besprochen, gezeichnet, gefertigt

Pafi3t!

Schreinerei

Adrazhofen, Am Sagplatz 10
88299 Leutkirch

Telefon 07561/2616 .
Telefax 07561/5699 * Taren
www.schreinerei-j-riedle.de » Bauelemente

Schreiner

Meisterbetrieb

der Innung

Riedle

* Mo6bel aller Art
* Innenausbau

+ Objekteinrichtung

oooooo

- KFZ Meisterbetrieb

- Inspektion aller Fabrikate
- Bremsen und Reifen

- TUV-Durchsicht

- Waschanlage/Waschboxen
- Lotto

Esso-Tankstelle Seitz
Memminger StraBBe 64

88299 Leutkirch

Telefon 07561/9156510

Telefax 07561/72888 - Achsvermessung

Darum spiele ich Volleyball in Wuchzenhofen ...

- Weil immer entspannfe Atmosphére herrscht und es viel Spafd macht

- Hier spielen Spieler unterschiedlichen Alters harmonisch zusammen -

- Uns zeichnet aus, dass wir nicht nur ambitioniert spielen, 1/
sondern auch noch viel Lachen und Spaf3 haben ¥ o ‘

- Weil hier SpaB und Ehrgeiz einhergehen '

- Weil Alter und Herkunft keine Rolle spielen

- Weil es mir Spa® macht und mich Fit hélt

- Freundliche Atmosphére, Reiz und trotzdem Entspannung

- Weil Jeder mit Jedem spielt egal ob dlter oder jung

- Hier spielen Routiniers und Anfénger miteinander

- KérpergroBe spielt keine Rolle

- Gewinnen wollen Ja — Verbissenheit Nein 1/

- Weil es schon in der Kabine lustig zugeht f

Nur eine dieser Aussagen gefdllt dir2
Schau doch mal vorbei —
Dienstags 20 Uhr Turnhalle Wuchzenhofen

Herausragende Gurtelprifung der Abteilung Taekwondo

Am Samsfag, den 09.05.2026, fand in
der Sporthalle Wuchzenhofen die erste
Girtelprifung des Jahres 2026 statt.

Insgesamt 33 Sportlerinnen und Sportler
des Taekwondo-Verein VWuchzenhofen
stellten sich dieser Herausforderung zum
hoheren Gurtellevel — und alle bestanden
herausragend.

Es wurden alle Bereiche des Taekwondo
geprift: Grundtechniken, Formenlauf,
Wettkampf, Selbstverteidigung und Bruch-
test. Geprift wurde durch Daniel Kerler,
Prifer der Deutschen Taekwondo-Union.
Durch die hervorragenden Leistungen
wurden Paul Brauchle und Rosalia Riolo
von Daniel Kerler und Ludwig Lingenheil
zu den Prifungsbesten emannt und mit
einem Pokal geehrt.

‘ | ’ ‘ Prisfungs-Teil-
\ \ nehmerinnen und
S/ @ l Teilnehmer
4 mit Trainer Ludwig
Lingenheil und
Prisfer Daniel Kerler




KAROSSERIE - LACK

Ihr Meisterbetrieb fiir alle Marken
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APPROVED BODY SHOP

© Oberer Auenweg 3 - 88299 Leutkirch

WIRTZ GMBH 3P ioenmica

ZIMMEREI MARCHETT]

STEINHAUSER

DER BACKER

Backerei Steinhauser OHG
In der Vorstadt 20
88299 Leutkirch im Allgau

¢ 07561 9886960
_Info@Baeckerei-Steinhauser.de

Stepp -Arobic/Gymnastik-Gruppe

In den Sommerferien, man glaubt es kaum,
tauschen wir Halle gegen Wald und Raum
Wir wandem oder walken ganz gemitlich,
in der Umgebung — sportlich und friedlich.

Auch Radtouren fihren uns durch die Gegend, [
manches Mal auch auf unbekannten Wegen.
Sieht das Regenradar auch bedrohlich aus
Gehen wir trofzdem frohlich aus dem Haus

Denn schlechtes Wetter gibt es nicht —
das steht fest,
wenn man zur richtigen Garderobe greift &
und sich nicht stressen I&sst.
Und nach der Tour, das ist doch klar.
Freuen wir uns auf die Einkehr — wunderbar.

Nach den Sommerferien
geht's wieder rein in die Halle.
Bis dahin schone, erholsame Sommerferien.

Die Stepp-Madels
des TSV Wuchzenhofen

Frauengymmnastik

Unsere Freiluftsaison hat begonnen.
Der erste Lauftreff fiel buchstablich ins

Wasser.

Hoffen wir, dass wir unsere weiteren
Lauftreffs wie gewohnt durchfiihren kénnen.

In den Sommerferien schwingen wir uns
dann aufs Fahrrad und erkunden die

Gegend rund um Leutkirch.

Marianne Graf, Frauengymnastik




ROd-S por'l' Geser Selbstverteidugung fiir Madchen und Frauen

Bahnhof 5

88299 Leutkirch
Tel. 07561 4246

rad-sport-geser@gmx.de

UHREBEIN.

ASPHALT. PFLASTER. STRASSE.

Rathausstrafle 5 T 07561 /820 29-80

88299 Leutkirch im Allgau F 07561 /820 29-87

www.uhrebein.de info@uhrebein.de

Madchen und Frauen mit

o ® ° . . .
Ttolienisches Restaurant L o 1ackwondo®, ', ,,+\yig L ingenheil
8 tadt . italienisches =
Wlft eiscafe Ziele des Seminars
Marktstrofle 10 - 88299 Leutkirch = e Steigerung des Selbstvertrauens
Telefon 0 75 61/98 76 66 venwa e Vermeidung von Opferverhalten
Leutkirch e Handlungsfahigkeit in Extremsituationen
Inhaber Fomilie De Nord o Erlernen einfacher effektiveren Techniken
. Telefon 07561/2605
www.Stadtwirt.de Keine sportlichen Voraussetzungen notwendig!!

Referent: Ludwig Lingenheil (Lugge) 4 Dan Taekwondo - SV Trainer

Anmeldung ab August: Tel. 015209884568, tkd-lugge@web.de
max. Teilnehmer: 15 Personen je Gruppe

Samstag, 10.10.2026 und Sonntag, 11.10.2026

Wi r si nd 365 Tage Méadchen ab 14 Jahre bis 17 Jahre, 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

. . . Frauen ab 18 Jahren 13.00 Uhr bis 15.00 Uhr
im Jahr fir Sie da!

O: GIEQTRﬁNIV(IE R AN plzzavbob Sporthalle Wuchzenhofen, Tannhsfe3, 88299 Leutkirch
7\ AMan . ) Y

TSV Mitglieder 15.-, nicht Mitglieder 20.-
Christian Brauchle - Wangener StraBBe 49 - 88299 Leutkirch - Telefon 07561 4840




-
TS|

- | HEIZUNG UND
SANITAR GMBH

FRANKENHAUSER

© Leutkirch im Allgéu
® 075619801980

B HEIZUNG

B SANITAR

B SOLARTHERMIE
¥ KOMPLETTBADER

© info@frankenhausergmbh.de
frankenhausergmbh.de

EIUrRLE))

DIE WERKSTATT.

- Reifenservice - Bremsen

- Felgen - StoBddmpfer

- Kundendienst - Auspuft

- Olservice - Achsvermessung

Fischer Reifen und KFZ Service

Wangener StraBe 61
88299 Leutkirch

Tel. 07561/ 70356
herfireifenservice@t-online.de

IVG

»WIR VERTEILEN UND
STEUERN ELEKTRISCHE
ENERGIE. ZUVERLASSIG

UND IN I_-_IGCHSTER
QUALITAT.“

Immobilien- und
Verwaltungs-GmbH

DIENG

SCHALTANLAGEN

Dieng Schaltanlagen GmbH
Rathausstr. 29 | 88299 Leutkirch
T 07561 98127-0
info@dieng-schaltanlagen.de

Jedermanngruppe — Mach dem Herzen Druck

Im April hatte die Jedermanngruppe eine
besondere Sportstunde. Immer wieder
fragt man sich, was muss ich tun, wenn
ich an eine Noffallsituation komme, bin
ich Uberhaupt in der Lage bewusstlosen
Menschen zu helfen, wei3 ich richtig
Bescheid?

Um diese Fragen zu beantworten und
die Angst, etwas falsch zu machen, zu
zerstreuen, haben wir uns fachkundige
Hilfe geholt.

Vorneweg, den einzigen Fehler den man
machen kann, ist nichts zu tun!!

Dann ging es in ersfer Linie um MaPnah-

men bei Atemstillstand, Herzdruckmassa-

ge, Atemspende und den Gebrauch des

Defibrillators (AED).

Zuerst wurde alles theoretisch besprochen
und viele Fragen konnten geklart werden.

Obwohl wir alle schon von diesem The-
ma gehort hatten und auch schon Kurse
absolviert hatten, war es erstaunlich, was
alles in Vergessenheit geraten ist oder sich
seither verandert hatte.

Anschlieflend konnten wir das Gelernte
an 2 Puppen Uben. Es war gar nicht so
schwer, die Herzdruckmassage richtig zu
machen. Aber es war schon Sport, 2 Mi-

nuten lang im richtigen Rhythmus (Staying
alive) und mit der notwendigen Kraft zu
pumpen. Auch die richtige Atemspende
konnte an der Puppe geibt werden.
Besonders beeindruckend war der Ge-
brauch des Defibrillators (AED). Letztend-
lich muss man nur den Einschaltknopf
driicken, den Rest erklart die Maschine.
Ein Wunderwerk der Technik, narrensi-
cher auch fir Laien.

)
|

Wichtige Info: Der néchste AED héngt

~in Adrazhoten am Rathaus. Es gibt auch

eine App, die den Standort aller AEDs
anzeigt.

Natirlich war noch eine ausgiebige Nach-
besprechung notwendig. Und wie ginge
das besser, als bei einem schonen kihlen
Biere

Wir waren alle froh und dankbar, dass
wir all diese besondere Sportstunde
machen konnten. Auf jeden Fall fohlen wir
uns alle nun sicherer.

®
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Containerdienst / Recycling

Unterer Auenweg 28
88299 Leutkirch

Tel. 07561/ 2668
Fax 07561/ 70146

info@reich-container.de
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RISTORANTE PIZZERIA

Q Luttolsbergen firasse 7, Leutbinch
im Allgas

Rainer Badstuber

Rathausstral3e 26
88299 Leutkirch

Fon 07561.906747
Mobil 0173.3501615

Mail rainerbadstuber@web.de
Web www.rainer-badstuber.de

umausstattung
badstuber GmbH

. +49 75618760072

nennoema,_isterante, pizzerity

nennemanristorante @ gmail.com

[ Bodenbelage

M Wandgestaltung
M Polsterarbeiten
M Vorhdnge

M Sonnenschutz
M Insektenschutz
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Was (st Prellball?

Wahrscheinlich denken sich viele, wenn sie
vom Prellball lesen oder héren ,Was ist denn
Prellball tberhaupte”. Deshalb hier nun eine
kurze Erklérung dieser Sportart.

Prellball ist ein Hallensport, bei dem zwei
Mannschaften von 3 bis 4 Spielerinnen oder
Spielern auf einem Feld gegeneinander spie-
len. Der Ball muss ins eigene Feld ,geprellt”
und am Ende eines Spielzugs zum Gegner
geschlagen werden. Ein Spielzug funktioniert
genau wie im Volleyball: Annahme, Vorlage,
Angriff. Gespielt wird, indem der Ball mit der
Faust oder dem Unferarm auf den Hallenbo-
den geprellt wird, um dann im eigenen Feld
weiter gespielt zu werden, bevor er wieder
auf dem Hallenboden aufkommt. Auf gleiche
Weise wird der Ball in das Gegnerfeld
gespielt, bis eine Mannschaft einen Fehler
macht. Und der Ball muss natirlich iber die
Leine, die 40cm hoch ist, und nicht unten
durch. Gespielt wird in zwei Halbzeiten mit
iblicherweise jeweils 10 Minuten.

Prellball wir deutschlandweit in Ligen
Meisterschaften in nahezu 4 :
allen Altersklassen gespiel.
Die oberste liga ist ist die
Bundesliga, die in Nord
und Sid unterteilt ist. Die
jeweils besten Teams aus
den Bundesligen treten an
den Deutschen Meister-
schaften gegeneinander
an, um den Deutschen

und
s

Meister zu ermitteln. Neben den Bundesligen
gibt es Verbandsligen auf Llandesebene.

Die Ligen werden in Altersklassen unterteilt:
30+, 40+, 50+ und 60+.

Prellball ist vor allem ein Jugendsport. Die
Jugend ist in folgende Altersklassen eingeteilt:
Minis (6-10 Jahre), Schiler/Schilerinnen (1 1-
14 Jahre) und mannliche/weibliche Jugend
(15-18 Jahre).

Auf Llandesverbands-Ebene (bspw. STB:
Schwdbischer Turnerbund) wird an mehreren
Spieltagen die landesmeisterschaften ausge-
spielt (bspw. Wirttembergische Meisterschaf-
ten).

Fur die Schuler und die Jugend geht's dann
weiter auf iberregionaler Ebene (bspw.
Stiddeutsche Meisterschaften) bis hin zu den
Deutschen Meisterschaften, die an einem
Wochenende ausgespielt werden.

Zusétzlich zu den Vereins-Meisterschaften gibt
es noch eine landes-Auswahl-Meisterschaft,
den sogenannten Deutschland-Pokal. Hier
treten Auswahlspieler der Landesverbande
gegeneinander an.

Bei Interesse konnen Sie sich geme bei der
Abteilungsleitung melden.

Mit sportlichen GriBen,
die Prellball-Abteilung




Osterlauf des Kinderturnens beim TSV Wuchzenhofen

Am 04. April 2026 veranstaltete die Abtei-
lung Kinderturnen des TSV Wuchzenhofen
ihren traditionellen Osterlauf. Insgesamt 60
Kinder hatten sich fir die Veranstaltung ange-
meldet und freuten sich auf einen abwechs-
lungsreichen Nachmittag in der Natur.

Bei schénem Frihlingswetter machten sich die
Kinder auf den Weg durch den Wald. Ent
lang der Strecke warteten verschiedene Stafi-
onen auf die Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
die mit viel SpaB und Begeisterung gemeistert
wurden. Die Kinder waren mit grofer Freude
dabei und genossen die gemeinsame Zeit

im Freien. Der Hohepunkt des Osterlaufes
erwartete die Kinder am Ende der Runde: Der
Osterhase hatte fir jedes Kind ein Geschenk
versteckt. Die Uberraschung sorgte fir viele

Leichtathletik im Neuen Stadion:

Donnerstag,  23.07.2026 (18:30 Uhr)
17.09.2026 (18:00 Uhr)
24.09.2026 (18:00 Uhr)

Donnerstag, 30.07.2026 (18.00 Uhr)

Auskunft:
- Heike Ziesel: Tel. 07561/1002

- Michael Zetler: Tel. 07561 /4381
- Walter Sigg: Tel. 07561/71688

Schwimmen im Freibad (bei geeignetem Wetter):

Radfahren mit Michael (nur bei frockenem Wetter):
Samstag, 18.07.2026 (9:00 Uhr) Parkplatz beim Hundesportverein

Nordic-Walking /Walking tber 7,5 km um den Stadiweiher:
Termin wird kurzfristig in der SZ bekanntgegeben (,Kurz berichtet”)

- Silvia und Johanna Sailer-Erk: Tel. 07561/6345

strahlende Gesichter und bildete einen gelun-
genen Abschluss der Veranstaltung.

Ein besonderer Dank gilt allen Helferinnen und
Helfern, die mit ihrem Einsatz zum Gelingen
des Osterlaufes beigetragen haben. Ohne
ihre Unferstitzung wéire die Durchfthrung einer
solchen Veranstaltung nicht méglich. Die Ab-
teilung Kinderturnen des TSV Wuchzenhofen
freut sich bereits auf den néchsten Osterlauf.

Dt. Sportabzeichen 2026

Termine: (Anderungen werden rechtzeitig bekannt gegebenl)

www.tsg-leutkirch.de/leichtathletik /

TSG leutkirch-Leichtathletik

- Roswitha Maischberger: Tel. 07565/9443003, roswitha.maischberger@gmx.de

Ein erfolgreiches Sportabzelcl/\en—

026 wikvxscl/'\ev.\ i
~IJ—I(Ae,/{\l:(i,zJo!/\ayww\, Silvia, Roswitha

Michael und Walter

£S MUSS. EIN ZUSTAND DES HERZENS SE[N

GANZ POSITLV UND SANFT ZUGLEICH -
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/ Liebe Freunde des TSV Wuchzenhofen \
Der Sommer kommt jetzt in schnellen Schritten und
die Sonne zeigt sich in ihrer vollen Stdrke. Wir Yogis
geniefen den lauen Abend auf der Wiese vor der
Turnhalle und génnen unseren Kérpern sanfte
Bewegungen und kiihlende Atemiibungen.
Ab der 2. Juliwoche sind wir dann in Sommerpause

und starten am 24. September wieder donnerstags

um 20.00Uhr. /

JOSEF MOSLE TRANSPORT GmbH

SALONEE

www.kuechenhaus-leutkirch.de

- -
KUCHENHAUS
LEUTKIRCH

im SALONE No4

Peter-Dornier-StraB3e 4
88131 Lindau

Kiichenhaus Leutkirch

Am Ségplatz 7
88299 Leutkirch
Tel. 07561/8204701

info.kuechenhaus.leutkirch@gmail.com
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leutkirch

kommen
Sie

Zu

uns

vhs-Kurse
in Adrazhofen

im ehemaligen Kindergarten
Hangweg 14
88299 Leutkirch im Allgau

Weitere Informationen unter
www.vhs-leutkirch.de



