vbao.de/wero

Mit Wero in der

VR Banking App direkt
Geld aufs Konto senden.

Turn- und Sportverein
Wuchzenhofen e.V.
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Machst du gerne Sport mit netten Leuten?

T

Die Abteilung Kinderturnen freute sich Uber " 1\“ l' '\lﬂ -
den Nikolaus und schmiickte den Christbaum oy |
in Adrazhofen.

Wir haben eine Halle
Wir haben Leute

Interesse???

Am Montag dem 1. Dezember 2025
besuchte der Nikolaus zusammen mit dem
Infos bei Christopher Holzle 0176/45964197 oder c.hoelzle @tsv-wuchzenhofen.de Knecht Rupprechf das Eltern-Kind-Turnen. Er
brachte fir alle Kinder ein Séickchen mit. Die
Kinder, wie auch die Erwachsenen, waren
begeistert.

wir, das ist der TSV-Wuchzenhofen

Fast zwei Wochen spater schmickte die
Abteilung Kinderturnen den Adrazhofener
Christbaum, der von Hr. Rudolf Roy gestiftet
wurde. Wéhrend die Vorsténde damit be-
schaftigt waren, den Schmuck anzubringen,
genossen die Kinder und Erwachsenen den
Glishwein, Punsch und Lebkuchen.

Geschaftsdruck sachen  Broschiren ¢ Kalaloge  Durchschreibesatze ¢ Plakate

druckhauspanthera

www.druckhauspanthera.de

KSW Vertriebsgesellschaft mbH
Robert-Bosch-Str. 48-50
88353 Kisslegg-Zaisenhofen
tel. (07563) 911070
info@druckhauspanthera.de

Blocks e Efikelten » Kalender ¢ Familiendrucksachen ¢ Flyer ¢ Vereinshefte « uvm.

www.tsv-wuchzenhofen.de

l VV\p ressumnm TSV Wuchzenhofen Gestaltung & Produktion

Johannes Mast Druckhaus Panthera
Theodor Heuss Strafie 20 Robert-Bosch-Str. 48-50
88299 Leutkirch 88353 KiBlegg-Zaisenhofen
Herausgeber www.druckhauspanthera.de

TSV Wuchzenhofen

Verantwortlicher
Johannes Mast

www.tsv-wuchzenhofen.de




Besuchen Sie uns:

s‘ Kasladle in Adrazhofen

Bergstrale 24
88299 Leutkirch/Adrazhofen
Tel.07561/9 858877

Dienstag und Mittwoch

www.schaukaeserei-wiggensbach.de

besprochen, gezeichnet, gefertigt

Pafi3t!

Schreinerei

Adrazhofen, Am Sagplatz 10
88299 Leutkirch

Telefon 07561/2616

Telefax 07561/5699
www.schreinerei-j-riedle.de

Schreiner

Meisterbetrieb
der Innung

Riedle

* Mo6bel aller Art
* Innenausbau
+ Objekteinrichtung

» Tlren
» Bauelemente

........

- KFZ Meisterbetrieb

- Inspektion aller Fabrikate
- Bremsen und Reifen

- TUV-Durchsicht

- Waschanlage/Waschboxen
- Lotto

- Achsvermessung

Esso-Tankstelle Seitz
Memminger StraBBe 64

88299 Leutkirch

Telefon 07561/9156510

Telefax 07561/72888

[l
Bio
oo
) , Frei .30-18. h
Montag, Donnerstag, Freitag i:g ) 13(3)3 ﬂh: Ka s e ‘l

Samstag 7.30 - 12.30 Uhr Wiggensﬁacﬁ

Taekwondo macht Perséonlichkeiten

Ayleen 2013

Pius 2026
Pius 2015 Lugge 1982
Termine 2026
Februar Budo-Gala 2026
Mérz Lehrgang mit Daniel Kerler
April Traditionelles Spabiraining
Mai Kup-Prifung
Juni Lehrgang mit unseren Parinervereinen
September  Einsteigermonat
Okiober Traditionelles SpaBiraining
Oktober FRAUEN-Selbstverteidigungskurse
November  Kup-Prifung
Sonstiges  Besuche DIV-lehrgénge

Ayleen 2026

Lugge 2026




KAROSSERIE - LACK

Ihr Meisterbetrieb fiir alle Marken

© Oberer Auenweg 3 - 88299 Leutkirch

WIRTZ GMBH 3P ioenmica

ZIMMEREI MARCHETT]

Backerei Steinhauser OHG
In der Vorstadt 20
88299 Leutkirch im Allgau

¢ 07561 9886960
_Info@Baeckerei-Steinhauser.de

Sportgedicht der Jedermannsgruppe

Im neie Johr, in de Halle es klingt,
weil Musik uns Schwung und Freude bringt. )
D’ Jedermannsgruppe, fit ond heiter,

macht mit Bewegung immer weiter. [,

Ob langsam, schnell, ob leis, ob laut,
die Musik isch es, der mer vertraut.
Sie trégt uns durchs ganze Johr,

macht jede Ubung wunderbar.

Mit Fitness fanget mir beschwingt,
der Rhythmus durch d" Kérper klingt.
Gymnastik weich, mol stark, mol fein,
Bewegung lasst uns lebendig sei.

Mir trainieret Kondition mit Mut,
des fut em Herz richtig guat. @
Beim Bauchspeckiraining, kaum zu glaube,

stohnt mer leise — ond léchelt in de Paus’. &2

No zehn!”, ruft dr Jo dann laut,

ond jeder hofft, dass dr Jo bald Ruhe gibt.
Dr Medizinball, mol schwer, mol rund,
macht d' Arme stark ond Kérper gsund.

Ob drauff sitza oder mit em Riicken liege,
so dommer de Bauch ond de Riicken kréftig wiega

Beim Tischtennis fliegt dr kleine Ball,
Rundlauf um d' Platte mit zehn zwalf Mann

Jeder batscht gem jeden raus

Und es geit dafiir Applaus

%
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ustrationen von macrovector/Freepik”
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Vélkerball bringt Spaf® ond Schwung,

mir lachend viel ond bleibet jung. %"
Dr Basketball springt hoch ond weit, ﬂ

Teamgeist spirt mer jederzeit. @ ,‘

Zur Gymnastik mit em Stab im Takt,

wird Haltung, Kraft ond Schwung gepackt. 2}
Mit em Seil geht's hipfend fort, e
zur Musik — Schritt fir Schritt am Ort.

Lustiga Faschingsport, do wird gespiel,
narrisch verkleidet, gmeinsam gsellig, wie's uns g'falltl M
Mit Akkordeon ond Gsang sitza mir z&mme,

mit allerlei Leckerei ond Freud im Herzel J)

Wenn drauBBen lockt d” warme Zeit,

fangt dr Sport in Freiheit an, wie's uns des g'fallt. &%
Auf Fahrradtour geht's flott dahin,
dr Wind im Gsicht, mir trete hin.
Mir haltet aa, mir henn an Durst,

d’ Beine strecka, ond manch einer isst a Kés oder a Wurschtez

Bei jeder Wanderung, Schritt fr Schritt,
mit Rucksack, Vesper, Wanderstécke mit. €
Auf den Schwarzen Grat oder Schletteralpe nauf,

genieBen wir die Aussicht pur in Hauf. Kd

Und zum Schluss, des ganze Johr iber,
2u jedem Geburisiag gibt's gsellige Feste, wir feiret zémme!
Mit viel Humor ond froher Geselligkeit,

ond mit follem Esse ond Trinke, wie's uns des g'falltl &= W

So bleibet mir au 2026 fit, é
mit SpaB ond Bewegung — alle machrt mit!
D' Jedermannsgruppe, des isch klar: &’

« <

Gmeinsam stark — und des Johr fiir Johr! £.J)J




Rathausstrafle 5

88299 Leutkirch im Allgau

www.uhrebein.de

Rad-Sport Geser

Bahnhof 5

88299 Leutkirch

Tel. 07561 4246
rad-sport-geser@gmx.de

UHREBEIN.

ASPHALT. PFLASTER. STRASSE.

T 07561 /820 29-80
F 07561/ 820 29-87

info@uhrebein.de

Hier konnte
[hre Werbung

gtehen|

Unterstiitzen Sie den TSV Wuchzenhofen mit lhrer Anzeige
Kontakt: Siehe Homepage-Impressum.

Christian Brauchle - Wangener StraBe 49 - 88239 Leutkirch - Telefon 07561 4840

fir Sie da!
RAN

Preller erneut Wiirttembergische Meister

Beginnen wir zuerst mit dem Baden-
Wirttemberg Pokal. Im letzten Bericht
wurde schon erwdhnt, dass der erste
Spieltag dazu am 16. November
stattfand, die Ergebnisse aber erst nach
dem zweiten Spieliag fesfstehen. Dieser
zweite Spieltag fand jefzt am 1. Mérz
in Offenburg statt. Nach sechs Spielen
und der gemeinsamen Wertung mit dem
ersten Spieltag stand fir die Mannschaft
des TSV Wuchzenhofen am Schluss der
sechste Platz von 14 Mannschaften fest.
Ein solides Ergebnis bei einem stark
umk&mpften Feld.

Am 25. Januar fand die Wiirttember-
gische Meisterschaft der Verbandsliga
an. Diese wurde vom TSV Riftissen in
Ehingen ausgerichtet. Nach spannenden
Spielen stand am Schluss ein Treppchen
fest, welches es so noch nie gegeben
hat. Denn es gab keinen ersten,
zweiten und dritten Platz, sondern

drei Erstplatzierte.

Und die Mannschaft des TSV Wuchzen-
hofen war einer dieser drei. Somit
konnte der TSV den Meistertitel
erfolgreich verteidigen.

Herzlichen Glickwunsch!

Nun sfehen in dieser Saison keine Meister-
schaftsspiele mehr an. Doch vorbei ist die
Saison trotzdem noch nicht. In Riffissen
und Weiler werden noch Turniere aus-
gerichtet, an denen der TSV Wuchzen-
hofen regelmaBig teilnimmt.

letztes Jahr konnte sogar ein Sieg beim
Turnier in Weiler errungen werden. Viel-
leicht kann dieser Titel ja auch verteidigt
werden.

AuBerdem findet im Mai noch ein inter-
nationales Turnier in Wien statt, an dem
maglicherweise zum ersten Mal auch
eine Mannschaft des TSV Wuchzenhofen

teilnimmt.

Mit sportlichen GriBen,
die Prellball-Abteilung

TSv Wuchzenhofen
€rrang in der SpielklaSSe

Ménner
den

j...Platz
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- | HEIZUNG UND
SANITAR GMBH

FRANKENHAUSER

© Leutkirch im Allgéu
® 075619801980

B HEIZUNG

B SANITAR

B SOLARTHERMIE
¥ KOMPLETTBADER

© info@frankenhausergmbh.de
frankenhausergmbh.de

SUTOPRO))4

- Reifenservice - Bremsen

- Felgen - StoBddmpfer

- Kundendienst - Auspuft

- Olservice - Achsvermessung

DIE WERKSTATT.

Fischer Reifen und KFZ Service

Wangener StraBe 61 H h
88299 Leutkirch
Tel. 07561/ 70356 \
herfireifenservice@t-online.de b
gmann/

www.autopro.de/fischer-he

IVG

»WIR VERTEILEN UND

STEUERN ELEKTRISCHE
ENERGIE. ZUVERLASSIG

UND IN I_-_IGCHSTER
QUALITAT.“

Immobilien- und
Verwaltungs-GmbH

DIENG

SCHALTANLAGEN

Dieng Schaltanlagen GmbH
Rathausstr. 29 | 88299 Leutkirch
T 07561 98127-0
info@dieng-schaltanlagen.de

In unserer Yogagruppe am Donnerstag
macht jeder Teilnehmer seine eigenen Er-
fohrungen mit seinem Kérper und seinem
Ceist. Es entstehen manchmal ganz er
staunliche Erkenntnisse. Wir haben hier
ganz persénliche Erfahrungen einer Teil-
nehmerin, wie sie unsere Yogaabende
erlebt. Wir Gben donnerstags von
20.00 Uhr bis ca. 21.15 Uhr.

=T

Nach den Faschingsferien geht
es wieder weiter mit unserer
Gymnastik unter der bewdhrten
Anleitung von Isolde und Emma.
Bis Pfingsten treffen wir uns wie
immer am Mittwoch um 16.00
Uhr in der Halle und hoffen,

dass viele Frauen kommen, die fit
bleiben wollen.

Marianne Graf, Frauengymnastik
I ' R [T LT TR T T

> bringt Seele, Geist und Kérper in Einklang

> dabei spielt die Atmung eine grofie Rolle

> regelmaBiges Yoga stérkt die Muskeln

> man wird wieder beweglicher

> ist gut fir das Nervenkostim

> viele Kérperteile werden beweg,
die im Alllag ,einschlafen”

> probiert mal alle 10 Zehen anzuheben
und danach wieder einen nach dem
anderen abzulegen.

Wir wiinschen euch allen ein frohes Oster-
fest und frihlingslebendige Feiertagel

Namaste” eure Yogagruppe.
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Unterer Auenweg 28
88299 Leutkirch
Tel. 07561/ 2668
. . . Fax 07561/ 70146
Containerdienst / Recycling info@reich-container.de

R
= - L
gy‘%;l ) raumausstattung
@Q \ badstuber GmbH
=
‘;" € Rainer Badstuber
DN L[. RathausstralRe 26

RISTORANTE PIZZERIA

88299 Leutkirch
Fon 07561.906747
Mobil 0173.3501615

9 SLuttolsberger Sivase 7, Leutkinch Mail rainerbadstuber@web.de
im Web www.rainer-badstuber.de

. +49 75618760072 B Bodenbelige

W Wandgestaltung

nennoeme, vislorante, pizzeria M Polsterarbeiten

) ¥ Vorhénge
nennemanisiohanie@gmail.com W Sonnenschutz
M Insektenschutz

eoan LD
SIS 2as
._@

Llrser SLrer brant Qemerns File

Wir haben Spafd am Spiel. Diese Bilder sollen das zeigen. —
Du kannst dich reinfihlen? Deine Héande wollen Pritschen@ Deine Unferarme Baggern?

Dann komm Dienstag 20:00 Uhr in die Turnhalle Tannhéfe. Wir freuen uns auf dich!

e

Jeden Montag pinkilich und treu,zieht es
uns in die Halle = Woche fir Woche aufs
Neu. Denn jede weif genau, was ihr
Kérper gefallt, Bewegung hélt uns fit und
gesund auf der Welt. Im VWechsel wird
unser Ubungsabend geplant, mal ruhig,
mal schweiBtreibend, wohl bekannt.

Wenn Ida ruft: ,Gymnastik, los geht's
jetzt: “WeiP jede: Nun wird gedehnt,
gehipft und alles eingesetzt. Mal Line-
Dance, mal Tabata, mal Matten-Action
pur und auf der Matte liegt man selten

in Entspannungs-Kultur Bauch, Beine, Po
— und haltet die Spannung fest: “Wir zit-
tern, wir stdhnen: ,Das ist heut echt kein
Scherz: “Und ruft Anita: ,Stepper bereit —
Musik an!”Dann geht es los, so gut man

nur kann.,Vier, drei, zwei, eins — Basic!”
hallt es im Roum, der Takt packt uns alle,
man glaubt es kaum. Auch wenn mal
jemand verkehrt herumsteht oder der
Wechsel nicht ganz nach Plan geht, wir
lachen dariiber und machen weiter, denn
gemeinsam sporteln macht alles leichter.
In diesem Sinne freuen wir uns auf neue
Gesichter

— die STEPP-Madels




TSV Wuchzenhofen— Abteilungen

Kinderturnen

Vorschulkinder 5-8 Jahre. Kinder ohne Eltern
Montag 15.15 Uhr - 16.15Uhr

Sporthalle Wuchzenhofen Tannhéfe

Info: Gita Wolf 0176/34 48 46 05
Eltern-Kind-Turnen

Kinder ab 2 Jahren mit Eltern

Montag 16.30 Uhr - 17.30 Uhr

Sporthalle Wuchzenhofen Tannhéfe
Info: Petra Greising, Gita Wolf 0176/34 48 46 05

Prellball

jedes Alter, ab Klasse 1 maglich

Dienstag 18.30Uhr - 20 Uhr

Sporthalle Wuchzenhofen Tannhéfe

Info: Christopher Holzle 0176/45 96 41 97

Step-Aerobic/Gymnastik - Frauen
Montag 20 Uhr - 21 Uhr

Sporthalle Wuchzenhofen Tannhéfe

Info: |da Fischer-Stahle 07561/9876559

Frauengymnastik - Frauen Gber 50

Mittwoch 16 Uhr - 17 Uhr

Sporthalle Wuchzenhofen Tannhéfe

Info: Marianne Graf 07561/71500 oder Isolde Walther 07561/4263

Jedermann Sport - Mé&nner und Frauen

Mittwoch 20.30 Uhr - 22Uhr

Sporthalle Wuchzenhofen Tannhéfe

Info: Joachim Schwenk 07561/71703 oder 0160/91 30 55 11

Yoga fiir Erwachsene

Donnerstag 20.00 Uhr - 21.30 Uhr
Sporthalle Wuchzenhofen Tannhéfe
Info: Andrea Holzle 07569/930114

Taekwondo - Verteidigungssportart fir jede Altersklasse

(Kinder ab 7 Jahre, Jugendliche, Erwachsene auch U 40 und Familien.)
Montag 18 Uhr - 19.30 Uhr

Donnerstag 18.30Uhr - 20 Uhr

Samstag 10 Uhr - 11.30 Uhr

Sporthalle Wuchzenhoen Tannhéfe

Info: Ludwig Lingenheil 0152/09 88 45 68 (Taekwondo 4.Dan) o)

Volleyball Erwachsene

Dienstag 20Uhr - 22.30Uhr
Sporthalle Wuchzenhoen Tannhéfe
Info: Michael Zettler 07561/4381

Kihe, Hexen, Einhdmer,
Prinzessinnen, Schmet-
terlinge, Tiger und viele
mehr konnten sich beim
Faschingsturnen austoben.

Bei lustigen Spielen wie
der ,Reise nach Jerusa-
lem”, dem Ballontanz,
dem Zeitungstanz und
dem Stopptanz konnten
kleine Preise gewonnen
werden.

Fir alle Beteiligten war es
ein rundum schéner und
frohlicher Nachmittag.

Das Kinderturnen freut sich
weiterhin Uber eine grofe
Teilnahme und bietet den
Kindern eine tolle Mog-
lichkeit, sich auszutoben
und die Grundlagen

des Sports spielerisch zu
erlernen.
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Mein Oster-Riitsel

Name:

0 Wer bringt die Eier?
Der O

e Was wird versteckt?

Das Q _____ O

0 Was bliiht im Garten?

Ene B ,:",:;
S
0 Wer schliipft aus dem Ei?

Einﬁ _____
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KUCHENHAUS

im SALONE No4 Kiichenhaus Leutkirch
Peter-Dornier-StraBBe 4 Am Sagplatz 7
88131 Lindau 88299 Leutkirch
Tel. 07561/8204701
www.kuechenhaus-leutkirch.de info.kuechenhaus.leutkirch@gmail.com

talienisches Restouront

Stadi o t italienisches

=>tastwu ), Eiscate
Mar e 10 - 88299 Leutkirch -

Telefon 0'7561/98 76 66 venwa

N Leutkirch
Tnhaber Familie De Nord Telefon 07561/2605
www.Stadtwirt.de

Hier konnte
[hre Werbung

gtehen|

Unterstiitzen Sie den TSV Wuchzenhofen mit lhrer Anzeige
Kontakt: Siehe Homepage-Impressum.

B Fenster Luttolsberger Str. 2

Bl Haustiiren Wuchzenhofen
88299 Leutkirch
B Sonnenschutz

H Kundendienst Tel.: 07561/98126-0
Fax: 07561/98126-29

Fensterbau Remlinger GbR www.fenster-remlinger.de




